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Отчёт  о деятельности базовой организации стажировочной площадки «Распространение в Саратовской области 

моделей формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся» в 2019-2020 гг. 

1. 

Описание реализуемой 
модели 

Перечень значимых мероприятий Сроки 
проведения 

Количество 
участников 

Достигнутый результат 

Достижение  психологически 

безопасной образовательной 

среды в школе, формирование 
системы обеспечения 

безопасности обучающихся 

во время пребывания в школе 
по следующим направлениям: 

- антитеррористическая 

защищенность; 

- пожарная безопасность; 
- информационная 

безопасность; 

- психологическая 
безопасность (работа по 

признанию референтной 

Диагностический мониторинг по выявлению 

уровня адаптации и тревожности  

сентябрь 610 Формирование групп для 

коррекционной  и 

профилактической работы 

Мониторинг организации режима дня, 

питания, физкультурно-оздоровительных 

мероприятий, профилактики вредных 

привычек 

октябрь 610 Разработка рекомендаций учителям 

и родителям (законным 

представителям) по поддержанию 

психологически безопасной 
атмосферы 

Цикл классных часов по экологической 

безопасности, укреплению здоровья 
обучающихся и безопасности 

жизнедеятельности 

Ноябрь - 

февраль 

610 формирование культуры 

безопасности жизнедеятельности 

Общешкольное родительское собрание  610 Рекомендации родителям по 

сохранению и укреплению здоровья 
детей 
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значимости образовательной 

среды для индивида, создание 

возможностей для 

удовлетворения личностно-
доверительного общения, 

пресечение психологического 

насилия, усиление системы 
социально-психологической 

помощи) 

«День без портфеля» мероприятие 

здоровьесберегающей направленности и 

снижения психологической нагрузки, а также 

по развитию творческого потенциала 
учеников 

февраль 305 Посещение музеев, выставок, 

кинотеатров, повышение мотивации 

к обучению, укрепление 

межличностных взаимоотношений, 
улучшение психологического 

климата в ОО 

Экологическая акция-праздник «Растём 

вместе» с высадкой елей перед зданием 
школы. 

март 30 Формирование экологической 

культуры поведения, еловая аллея 
из 30 деревьев 

Спортивные каникулы Октябрь, 

декабрь, март 

557 Укрепление традиций школы, 

поддержка ЗОЖ учеников 

2. 

Планируемые мероприятия в 2020-2021 

учебном году 

Сроки 

проведения 

Количество 

участников 

Ожидаемый результат 

Диагностический мониторинг уровня адаптации сентябрь 308 Улучшение показателей комфортности и 
безопасности пребывания обучающихся в ОО, 

уменьшение количественного состава в 

коррекционных группах педагога-психолога 

Внесение изменений в инфраструктуру ОО в соответствии с 
экологическими, санитарными, гигиеническими 

требованиями охраны здоровья, оснащение столовой, 

кабинетов, спортзала. 

В течение года - Снижение уровня заболеваемости, 
формирование ЗОЖ в среде обучающихся и 

их родителей (законных представителей) 

Отслеживание динамики травматизма В течение года - Снижение уровня травматизма 

Анкетирование по удовлетворенности образовательной 

средой школьников и их родителей (законных 

представителей) 

ноябрь 308+308 Удовлетворенность высокая, разработка 

рекомендаций. 

«День без портфеля»  февраль 308 Повышение мотивации к обучению, 

творческого потенциала, формирование 

традиций школы 

 

Директор                                                                                                                                                     О.В. Фимина 
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заместитель директора  

по учебно-воспитательной работе  
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